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બહેના | આર્યસ'સારની ગઝહદેવીઓ ! 


તમે સૌ સમજે છે કે ધર્મ એ મનૃષ્યમાત્રનું' જવન છે, અને 
પવિત્ર ધમ આ લોક તથા પરલોકમાં સુખદાતા છે. તેથી દરેક મા- 
ણુસે પોતાનો ધર્મ-કત્તવ્ય શું છે તે જણુવું જેદએ; એટલા માટે 
મને એમ ઇચ્છા થાય છે કે તમને તમારે। સ્ત્રીધર્મ શે છે તે જણુ- 
વવા. પણુ લૃખું વ્યાખ્યાન આપવા કરતાં રોઇ પવિત્ર પ્રેમદાનુ 
દૃષ્ટાંત લઇ તેના શુભ ચરિત્રમાંથી સારરૂપ ઉપદેશ લેવા યોગ્ય ભાગ 
દેખાડવો એ મને દીક લાગે છે; તેથી આજે હું તમારા સ્રીમડળ- 
માંતીજ એક પરમ પવિત્ર નારીનું ચરિત્ર કઠી બતાવીશ, કે જે તમને 
ઘણુ ખોધરૂપ થઇ પડશે એમ હ ધાર્‌ છ'. એ સ્રી તે ખીજ કોઇજ 
નહિ, પણુ ભરતખડનેો શણુગાર, પતિત્રતાઆમાં સાથી શ્રેઇ, અનન્ય 
પતિભક્તિની મૂત્તિ, રધુવ'શતી કુલવધ્ર , જનકવ'શને દીપાવનાર, ભગ- 
વાત્‌ રામચ%જતી ધર્મપત્તી, લદ્ર્મીનો અવતાર, શ્રીમતી સીતાજી 
છે, જેના નામનું સ્મરણુ, સુખરૂપ દિવસ જવાને, પ્રાતઃકાળમાં લેકે 
કરે છે; તથા જેનુ' સતીપણુ' સ'ભારી આર્યમહિલાઓ પોતાતી સ્રી 
#તિને। ગર્વ લાવે છે. 

સીતાને જન્મ સસારની ધટમાળની પેઠે માતાના ઉદરમાંથી 
ષમૈ। નથી, તેથી તે અયોનિ”ન (એટલે ગર્ભમાંથી નહિ જન્મેલાં ) 
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કહેવાય છે. «યારે મહારા'ન જનક વિદેડી યત્ત કરવાને માટે સોનાના 
'છુળથી જમીન ખણૂવા લાગ્યા તારે પૃચીની અ'રના ભાગમાંથી કે- 
તક સાશ્રેૅ એક ૬શખબાર વરસતી ધભી સુદર કન્યા બહાર નીકળી 
આવી. જનક રા'ને તે વખત કઇ સ'તાન નહોતુ તેથી પશ્વરધચ્છાથી 
અચાનક પોતાને કન્યારત્ત પ્રામ થયું' જણી તેને પોતાની પુત્રી કરીને 
ધેર લધ જદ પાતાની પટરાણીને ઉછેરવા આપી; અને પુત્રજન્મ 
વખતે જેવા ઉત્સવ થાય તેવો ઉત્સત આખા નગરમાં દરાવ્યો, અને 
તે કન્યાનું નામ ગીંતા પાડ્યુ, 

પછી કમ ક્રમે એ ક્ન્યા મારી થઇ. પોતે રા'ની કન્યા ૭તાં 
સીતાજી બિલકુલ અભિમાન વગરનાં, સરક મનનાં, લજ્ક્ન, શીલ, વિન- 
ય, સૌજન્ય આદિ સદગણેથી ભરેલાં હતાં. પોતાથી બને એટલુ ધરનુ 
કામકાજ પણુ કરતાં, કદિ આળસ ક પ્રમાદ રાખતાં નહિ, અને પા- 
તાના હસમુખા ચહેરાથી હમશાં સવને પ્રસન્ત રાખતાં પોતે કન્યારૃષે 
“હતાં, તાં એમનામાં ડકાપણુ અને ચતુરાદનો તો પાર્‌ જ નહેતેો. 

જનક ર?તતા ધરમાં શિવનું આપેલું એક ત્ર્યંબક નામનું ધ- 
નુખ્ય (કામ) એવું જબરૂ' હતું કે જેતે ખસેય્વાને પાંચ હજર 
જેહ્દા કામ લગાક્વા પક્તા. તે ધનુષ્ય સીતાજ કોપધ્ત વખત રમતમાં 
આધુ પાછુ કેરવતાં, તે ત્તધને જતકરાળ્નને આશ્રય ઉતપન્ન થયું; 
“અને પછી પોતે પ્રતિજ્ઞા કરી કે “જે કાઇ ક્ષત્રિયપુત્ર આ ધનુષ્યને 
સન કરીને તે ઉપર્‌ શરસધાન ( ખાણુ ચઢાવવાની ક્રિયા ) કરે, તેને 
મારી પુત્રી સાતા પરણાવવી. ” આવે! નિશ્રય કરીને પોતાની પુત્રી 
પરણાવવા યોગ્ય થયલી કેતેઈ જતક રાજ સ્વયવર આરભ્યે; અને 
રશદેશના રા'ઓઆને નોતયાં. પછી સ્વયવરમડપમાં પોતાની પ્રતિજ્ઞા 
બધા રાજઓની સમક્ષ નહેર કરી, પણુ કેઇઇ રાજાની હિ'મત ધ- 
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નુખ્ય સ”/% કરવાની ચાલી નહિ; તેથી જનક ર'4 બહુ નિરાશ થયા. 


પરતુ એક વખત ન્યારે વિશ્વામિત્ર ત્રધધિના યસ્તુ રક્ષણુ કરવાને અ- 
યોષ્યાપુરીના પ્રતાપી રા'ના દરારથના પુત્રા શામ તથા લક્ષ્મણુ, તિશ્રા- 
(મિત્ર સાથે જતકપુર આવ્યા, ત્યારે પાછો જતકરા'નએ ફરી સ્તય'વર 
રચ્યો; અને દેશેદેશના રાજાઓને બાલાગ્યા. સર્વ રક રાણાઓ, અને 
વિશ્વામિત્ર સાથે રામલક્રમણુ તથા લ'કાનો રા” રાવણુવગેરે સ્વ- 
ચ'વર્મ'ડપમાં ભેમા થયા. જનક રા'એ સર્વની સમક્ષ પોતાના 
પ્રતિજ્ઞા નહેર કરી પરતુ ધનુષ્ય સ” કરવાતી તો શું, પણુ 
તેને ઉદાવવા સરખી કેધતી હિ'મત ચાલી નહિ. રાવણુ ખળ 
કરી ઉદાવવા ગવે।, ધનુષ્યતા ભારથી જમીનપર પટકાઇ પડ્યો: 
અતે ધનુષ્ય તળે ચમદાયષે, તેધી લેહીલાડાણુ થઈ મદદ માગવા 
લાગ્યો. આવી મ્થિતિ જઇ જતક રા'એ અકસાસ પામી મડપમાં 
એડ્ેલા રા'નઓઆને ધણાં કઠોર વચને। કહ્યાં છ “ ખરેખર પૃથ્વી નિવીર્ય 
થઇ છે. કોઇ ખરે ક્ષત્રિયપુત્ર આજ જગતમાં હયાત નથી. મારી 2- 
«ન જેવી કન્યા મુ'વવારી જ રહેવાતી. ” લ&્દમણુથી આ વચન સહન 
થઇ શકયાં નહિ. સૂર્યવ'શના કુળદીપક દેખતાં જનકરાન્ન જે અમયા- 
૬ વચને ખાલ્યા લનો ઉત્તર આપવા જતા હતા, પણુ ગુસ્એ ઇ્સા- 
ર્તથી વાયા. રામચળજને તે ધનુષ્ય ધારણ કરવાતી અભિલાયા છતી, 
પણુ ગુરુઆજ્ઞાની વાટ જેતા હતા, તેથી વિશ્વામિત્ર જનકને કહ્યું ૧ 
“તમાર ધનુષ્ય જેૈવાતી અમારા રામને ઇચ્છા છે. ' જનકે હર્ષપૂર્વક 
ધનૃુપ્ય બતાવ્યું. અને રામચ%જ તે ઉપર બાણુ ચરાવવા ઉઠ્યા. 

એક વખત જનકપુરના ખાગમાં રામલ#મણુ ૪રવા ગયા હતા, 
તે વખતે ચીતાજ પણ ત્યાં સખીઓ સાથે દૂગાને મદિરિ દરીન કરવા 
આવેલાં હતાં. એ પ્રસગે રામસીતાનેો દૃષ્ટિમેલાપ થયલે, અને પરસ્પરનુ 
ચિત્ત ઢરણુ થયલુ, તે સમયે સીતાજએ દેવી પાસે એ જ વર્‌ મળ- 
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વાનું વરદાન માગી લીધું હતું. રામ વિષ્ણુના અવતાર હતા, અને 
સીતાજી કદ&્દમીનો અવતાર હતાં તેથી એજ મુકરર હતું-પણુ જ્યારે 
રામચદ ધવુષખ્ય ચઢાવતા ઉઠયા ત્યારે સીતાજને મતૃષ્યભાવથી શકા 
થઇ! કે “મારા પિતાએ આવુ કડ્ણુ પણુ તે કયાં લીધુ'. કિશેર વયના 
ગકોમળ રામ કદાચ નિષ્ફળ થયા, અને ખીશ્ન કેદ બલવાન્‌ વીર ધનુષ્ય 
ચઢાવશે તો! મારી શી ગતિ થશે ₹ ” એમ કહીને અ'નિકાસ્તુતિ કરવા 
લાગ્યાં. પણુ રામ કઇ સાધારણુ મનૃષ્ય જેવા મનૃષ્ય નહાતા. એ 
ર્ધુવ'શતિલકે લીલામાત્રમાં ધનુષ્ય ઉદ્દાવી રાવણુને જટ કર્યો; તે શર- 
મીંદો થઇ લ'કામાં નાશી ગયે. પછી રામે પણુછ ચઢાવી અદર બાણુ 
યોજવા ધનુપ્ય ખેંચી તેના કડકા કરી જમીનપર ફી દીધું. સધળે જય 
જયકાર્‌ થઇ રહ્યા; જનક અને વિશ્ચામિત્રના હર્ષ નો પાર રથા નહિ; સીતાજ 
હર્ષધેલાં થઇ ગયાં; અને દેવોાબ આકાશમાંથી પુષ્પબ્દિ કરી. 

પોતાને કળવાન્‌ અને મહાપરાક્રમી જમાઈ મળ્યા જણી જનક- 
રા% પોતાને ધન્ય માનવા લાગ્યા. તરત વિશ્વામિત્ર સાથે મસલત 
કરી લગ્નમુટત્ત નથી કરી શન લદ! આવવા તેમણૅ દશરથ રાજપ્રતિ 
ગોરસાથે અયોધ્યા ક'કોત્રી માકલી. દશરથ રાજ ધામધુમથી જન લઇ 
આગ્યા; અને ધણા ઠાઠમાઠથી જનતકરાશનએ લગ્નનો ઉત્સવ ક્યો. પે- 
તાને એકની એક પુત્રી હતી તેથી આ વખત છુ2 હાથે ધત ખરચ" 
વામાં જનકે ક૧! મણા રાખી નહિ. સામાપક્ષતા સવ'ને માંમામી પ- 
હરામી આપી. વરકન્યાને હકર ગામ, હાથી, ધાડા, પાલખી, રત્ન, 
ધરેણાં, સાનુ, ચાંદી, વગેરે આપી સાને સ'તોપ પમાય્યો. દશરથ જેવા 
ઉત્તમ વેવાઇ સાથે સબધ જેરી જનકરાશ સુખી થયા. લગ્નક્રિયાથી 
પરવારી જતકે નનતસાથે સાતાજને સાસરે વિદાય કીધાં. 

સાસરે મોકલતી વખત માતાએ આશિષ દઇ સારી શીખામણુ 
માપી કે “બહેન, સાસરામાં સાસાથે હળીમળીને ચાલશે, બધાંની 
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પ્રીતિ સંપાદન કરક, ધણગીનાં પ્રીતિપાત્ર બતક, અને બને કુળનું 
નામ દીપાવશ*ખે. ” પોતાની આંસુવાળી આંખ સાથે માની આંસુવાળી 
આંખ જ્તેતાં ગીતાજી સાસરે ગયાં; અને અયોષ્યામાં વહૃતરીકેની જ" 
દગી ગળ્નર્વા લાગ્યાં. 

બહેનો ! સીતાજી માટા રા'ની કુંવરી હતાં, અને મોટા ૨જ- 
ઝુવરતી રાણી હતાં; પણુ સાસરામાં તો એક વહુજ હતાં. એટલે 
પિયેરમાં લીધેલી શટ અને માબાપનાં લાડ સા ભૂલી ગયાં. પોતાના 
સ્રીધર્મથી રહિત અને ખરેખરી કેળવગી લીંધા વિનાની આ કાળની 
કેટલીક સ્રીએ પુસ્ષમમાત *હૃ2 અને હક માગવામાં માટાઇ માને છે 
તેમ સીતાજ માનતાં નડતાં. વળી આજતી ઘણી ”સ્્રીએ ઘરકામ 
અને પતિઞેવા કરવાતી પય્તી મૃષ્ી દુનિયાના લહાવા લેવા અને મલિ- 
નમુદ્ધિથી દેવદર્શન કરવા દ્દોક્તી ફરે છે, તેમ સાતાજ કરતાં નહિ; 
પણુ અકર્નિશ સાસુસસરાતી આસા ઉઠાવવી અને પતિતી સેવા કરી 
તેમને પ્રસન્ન રાખવા એજ નિત્ય કર્મ કરતાં. કુટુબમાં ક'કાસનુ' 
મળ સ્રીઓ કહેવાય છે; સાસરા પીયેરની વાત કહાડે, અને સારા નરસા 
અભિપ્રાય અપે, એશલે કલેશ ઉમા થાય. મીતાજના પ્રસંગમાં એવુ 
કદિ બતતું નહિ, આજ તો મહદમતિવાળી સ્ત્રીઓ નવરી પડે 
એટલ વાતોના તડાકા મારવા એક ખીજને ધેર જય, અને પોતાનાં 
છિદ્રો બહુ સંભાળથી ઢાં રામી આખા ગામનાં છિ; ઉઘાડ, પણુ 
આપણાં ગીતાજી નવરાં પડતાં ત્યાગે ધર્મપુસ્તક વાંચતાં ક પતિનું 
શુમ ઇચ્છવા ઇશરસ્મરણ કરત!. ઘી સ્ત્રીઓને સાસ? ક'ટાળાભ- 
રેલું લાગ છે, સાસરે આવવુ ગમતું નથી, અને સાસરાતી નિદા તથા 
વિયેરનાં વખાણું કરવાની રેવ હોય છે; પણુ તેમતે ખબર નથી કે 
પિયેર્‌્માં તો પરેણણાં કિયે, અતે સાસર તો જીવતપર્યન્તનું' સ્થાન છે. 
સીતાજએ સાત્રરે આવી ડદિ જતકપુર જવાતી વાત પણ્‌ સ'ભારીં 


(૭) 
ય કર્‌. ” કૈકેયી કહે, “ રામનો સર્વ પ્રકારે એ હક છે, અને મત્રિ- 
વર્ગની તથા પ્રજવર્ગની એમાં સ'મતિ છે, એટલે તે શી રીતે બને?” 
મથરાએ કશ્ચુ' “ હજી તું' સમજતી નથી. રાજનની ઇચ્છા એજ હક 
ગણાય છે; અને મહારાજ રામને મૂઝી ભરતને અભિષેક કરે તો કેોણુ 
આડે આવે એમ છે? તારાથી એટલી મહારાજની ૨૭ નહિ ડ્રેરવી 
શકાય ? સર્વ રાણીઓમાં તને વધારે વહાલી ગણે છે, તાર્‌' એટલુ' 
કહયું નહિ કરે ? સ્્રીચસ્ત્રિથી શું' નથી થઈ શકતુ' ?” કૈકેયી કહે, “ મ- 
હારાજ ન્યાયમાર્ગમાં દઢ આપ્રહવાળા છે તથી મારા કહેવાથી અન્યા- 
ય કરે એમ મને તો નથી લાગતું. ” મંથરા કહે, “ તો ખીજ્તે ઉપાય 
બતાવું. એટલા બધા તારે વશ ન હાય, અને તાર કહ્યું ન કરે તો 
દેવો તથા અસુરે।ના સશ્રામ વખતે તને ખે વચન આપીને બ ધાયલા 
તો છે ને? તે વચનો હજુ તે માગ્યાં નથી, તો તેનો હવે ઉપયોગ 
કર. તુ' એક ઓરડામાં રિસાઇને પડી રહે, અને મહારાજ મનાવવા 
આવે તે વખતે તે ખે વચન માગી લે. અક વચનથી ભરતને યુવર્‌ા- 
જપદ આપવાનુ માગ, અને બીનનથી રામને કાલથી ચોદ વરસ વન- 
વાસ મોકલવાનું માગી લ એટલ ક તરપના પણુ ઉપદ્રવ વગર ભ- 
રત નિ"્ક'ટક રાજ્ય કરશે. ચોદ વરસ પછી કોણે દીદી કાલ, ત્યાં સુધી 
તો આપણા પોખાર અને કાશલ્યાનું તેજ મદ, માટે એમ જલદી 
કમ, ને સમય સાધી લ.” 

મથરાની આ દૃછ શાખામણ્‌થી કકેયીઅ તેમ કર્યું, અને તેના 
કહેવા પ્રમાણે દશરથ રા'ન પાસે વચન માગી લીધાં. દશરથ રાજાએ 
થી સમજાવી, ધાક ખતાવી, કલ્પાંત કર્યું; પણુ દૈવને એમ ગમતુજ 
હશે, તેથી ડેકેયીએ માન્યું જ નહિ. વશિછઆદિએ ખોધ આપ્યો, પણુ 
એકની ખે ન થઇ. એટલે જે દિવસે રામને યોવરાજ્યાભિષેકનું મુદ્ત 
તેજ દિવસે ચૌદ વરસના મોટા વતવાસ જવાની તૈયારીઓ થવા લાગી. 


(૯) 


શણુગાર સજ છર્ષમાં અભિષેકની તૈયારીમાં બેઠાં હતાં, પણુ રામચદ્રને 
ઉદાસ ચહેરે આવતા જઇ તેમનું મત વ્યાકુલ થવા લાગ્યુ. રામ 
પાસે આવ્યા ત્યારે પતાં વનવાસ જવાની વાત કહી ત્યારે તો વી- 
જળીના ઝપાટાથી જેમ કોઈ નાજુક વેલ તુટી પડે તેમ સીતાજ પે।- 
તાના પતિ ઉપર આવી પડેલુ સ કટ જઇ જમીનપર મૂછા ખાઈ પડયાં. 
તેમને શુદ્ધિમાં આણીને રામચદ્રજએ તેમનું સાન્ત્ન કરી કલું કે, 
“ પ્રિયે! પિતાજતી આજ્ઞા માન્ય કરી મારે વનમાં જવુજ પડશે. ત- 
મારે કશી ફિ્‌કર્‌ કરવી નહિ. તમે માતાજની સૈવા કરતાં અહિજ ર- 
હેત, અને ભરતનું સર્વદા સ માન રાખી તેના કહ્યા પ્રમાણે વર્ત્ત ને. 
ભરત ધર્માત્મા છે, તેથી તમને કેઈઇ વાતે દુઃખ પડવા દેશે નહિ. 
ભરત આજથી આપણા કૃલનેો તથા આ દેશનો ર1”ન થયે છે, અને 
તે મને ધણો પ્રિય છે, માટે તમારે હમેશાં તેને અનુસરવું. તેનું કદિ 
અહિત કરવુ નહિ, કેમકે અહિત કરનાર પાતાના પુત્રને પણુ રાન્ન 
સ'ન કરે છે. તેમ તેના સાંભળતાં કે તેના પરિજન સાંભળતાં મારા 
રૂપગુણુનું વર્ણન કદિ કરવું નહિ, કમક સમૃદ્ધિવાળા પુસ્ષા બીજનાં 
વખાણુ સહન કરી શકતા નથી. હૈ પ્રિયે ! હું આજ વનમાં જઘશ 
અને તમ અહિજ રહો. જેમ હમેશાં મારી આજ્ઞા પાળા છો 
તેમ આજ પણુ પાળો, ” 

આ વચને સાીતાજને સ્ચે તેવાં હતાં ? સીતાજ એ સાંભળીને 
ક'ઇક ગુસ્સાથી, ક'ઇક વિનયથી, ને ૬૪ક પ્રેમથી બોલ્યાં-“ હે સ્વા- 
મિત! આ વચતે। સાંભળવા કરતાં મને મરણપ્રસંગ આવ્યો હેત 
તો દક હતું, આપનું રાળ્યયુખ નદ થયાના અને વનતવાસગમનના 
દુઃખમાં હ બળી રહો છુ; તેમાં ધી હોમવા આપ આવાં નિર્દય વ" 
ચનો કાં બોલા છો ? શું' હુ' આપતી સુખદુ:ખની ભાગિયણુ થવાને યે!" 


(૧૦૦) 
ગ નથી? કે આપ વનવાસ ભોગવો અને હું રાજ્યસુખ લેવા અહિ 
પડી રહું ? સ્રીતે પતિસમાગમ સિવાય જીજે ક'ઈ સુખ સાંભળ્યું છે ? 
આપ એટલી બધા મને હલકી કેમ ધારોછે? મારૂ કેટલું દુર્ભાગ્ય, કે 
મારા પતિને મારે માટે આવે। અભિપ્રાય થયે. પ્રિય ! આપ સમતવ્ન કે દુ- 
તિયામાં સા માણુસ પોાતાનાજ ભાગ્યથી ભાઞશાળી છે, પણુ સ્ત્રી તો 
તના પતિના જ્ઞાગવડે ભાગ્યવતી છે, હું' આપતી અર્ધા ગના છુ; એટલે 
આપના વિતાએ આપને વનાસ જવા આત્તા આપો તેની સાથ્રે મને પણુ 
મળીજ ચૂથણી માટે હું આપતી સાથે વનમાં આવવાનીજ. સતી સ્ત્રોઆ 
પરપુરુષ તર% દષ્ટિ પણુ કરતી નથી, તો આપ મને ભરતને અનુસરવાનું 
કહુતાં લજવાતા કમ નવી ? ભરત અયોધ્યાનો તો ચું, પણુ ત્રિલાકને। 
રા' હોય, અને ૪, વરણુ કે કામદેવ જેવો સુદર હોય, તોપણુ 
મા? તે શુ કામનો? મા? તા આપજ સુખદાતા છે, અને સર્વ 
ક્વિતિમાં આપતી સાથેજ મારે અનુપમ સુખ છે. હે પ્રભો ! સ્ત્રીને 
મોઢા મહેલોમાં વસવું, વિમાનમાં બેસીને આકાશમાં ક્રવુ, વતઉપવ- 
નમાં વિડાર કરવા, અને 1િપિધ વૈભવનો અનુભવ લવે! તેના કરતાં 
નિરંતર પતિતી સેવા કરવી એજ કથ્ૈયસ્કર્‌ છે. વળી શ્રુતિસ્મૃતિતા ધ- 
મં પાળવા કરતાં પણુ પતિસેવા અધક છે. આ હ આપને ઉપદેશ 
કરવાતો ડળ કરતી નધી; પણુ નાનપણુથીજ મારાં માતાપિતા તર્‌: 
૪થી મ] એવો શિક્ષા મળેથી છે કે, “તા પતિ હરકાોઇ અવસ્થામાં 
હાય તોપગુ તારે તેતો આશ્રય કરીને રહેવું ' તો તે પ્રમાણે મારે 
વર્તવું “તએ. માટે હે નાથ ! ધાર અરણ્યમાં હું આપતી સાથૅ નિ- 
શરય આવીશ. આપણા વિષાગનું' નામ સાંભળીનજ મને યમદદારનાં ૬- 
શન થાયછે, તો આપથી વિખુરી પડેલી હું મારૂ જવન કમ ધારણ 
કળી શજ#ીશ? આપ માને કે હુ આપને દુઃ ખકત્તા નહિ થઇ પડું. 
આપ ત્રિલાકનું પાલન ફરવા સમર્થ છે, તો માર્‌ કમ નહિ કરી 
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શકે! ? જગલ મને પ્રિય છે. જ'ગલમાં તરેહવાર્‌ ૨દ્દ, પુખ્પભાર્થી લ- 
ચી ગયલી વેલીઓ, હસ, બક, કાર'ડવ આદિ પક્ષીઓથી સુશોભિત 
જલાશયે, સ્વત-ત્ર વિહાર કરતા મૃૃગો, વનમ અને તસુકુજમાં 
લ્લાલ કરતાં પક્ષીઆ વઘઇ આપના સહવાસમાં મતે આનદ થરી 
માટે આ દાસીતી યાચના ધ્ય'નમાં લઇ, જેનુ ચિત્ત આપમાંજ પ્રીવિ- 

વાળુ' છે તેને સાથે લા. ” 

રામચદ્રજએ કશું, “ હે જનકન'દિનિ ! જ્યાં સુધી વનનાં દુઃખ 
વેધ્યાં નથી ત્યાં સુધી વન સારૂ લાગશે, પણુ જ્યારે અનુભવ 
થરી ત્યારે ધર સાંભરશે. વનમાં ભય'કર ઝાડીમાં ચાલવુ પડશે, પગે 
કાંઢ્ન વામશે, રારીરે ઝાંખરાંના ઉઝરડા થશે, મોટાં કોતર અને ડુ ગરા 
એળ'ગવા પડશે એ કળ ઓછુ દુઃખ નયી. વળી ત્યાં વિકરાળ સિ- 
હ, વાધ, વર્‌ે વગેરે ષ્રાડી ખાનારાં જનાવ।1ના ભય હોય ઇે; અને 
ઉપદ્રવ કરતા રાક્ષસે! જરતા ફરે છે, જેમના તરફથી સદા ભયભીત ર 
હેવુ' પડે છે. જંગલમાં ઘાસ પાંદડાંતી પથારીમાં સુવું' પડશે, અને 
ત્યાં સાપ, વિછી, ક કાનખજૂગ વગેરે પ્રાગીઓના ડખ સહન કરવાને 
પ્રસગ આવશે. ક'દમૂળ અને કલાહાર કરીને કે વખતે ઉપવાસ કરીને 
દિવસ ગુ'્નરવા પડશે. માટે હે સીતા ! તમારા જેવી સદોકળ સીને 
માટે જંગલ યોગ્ય નથી; માટે હદ ન કરે, ને અહિજ રહી, મારા 
વિયોમથી દુઃખી થયેલાં તમારાં સાસુ તથા સસરાતી સૅવા કરી તેમનો 
દુ:ખભાર એછે કરે. ” 

રામચજજતો આ પ્રત્યેક શબ્દ સીતાજીને તીદ્દયુ બાણુ જેવો 
લાગતો હતે. વિયોગનેો વિચાર આવતાંજ તેમને ક'પારી આવતી હતી, 
તેથી રડતી આંખે ડસકાં ભરતાં સીતાજી ખોલ્યાંઃ-“ સ્વામિનાથ ! હુદય- 
વશ્લભ ! મારા કયા અપરાધથી આપ મારે યાગ કરવા તૈયાર થયા 
છો ? આપતી છાયા જેવી હું' કદાપિ આપનાથી અન્યભાવે વર્ત્તી નથી. 
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મે' જન્માંતરે પણુ આપના દર્શનસુખ સિવામ બીજ ઈચ્છા કરી નથી. 
હે નાથ | જરૂર માનો કે હુ' આપના સિવાય વૈભવની કૈ સુખની લા" 
લસાવાળી અધમ સ્રરીમાંતી નથી. અરેરે ! આપ જ ગલમાં વસી તપ- 
સ્વી થઇ દુઃખ અને ભૂખ સહન કરતા વનચરતી પેઠે ભટકો; અને 
હૃ, જે આપનુજ બીજું અંગ તે રાજમદિરમાં આરામમાં દિવસ ગુ- 
“૩3 ગમે શું' બતવા જગ છે ! પતિનાં સુખદ્‌:ખની દરકાર રાખ્યા 
સિવાય ફ્ક્ત પોતાનાજ સુખમાં મગ્ત રહેવ, અને પતિસેવાથી વિમુખ 
'સવુ' એ શ ઉત્તમ સ્ત્રીનું લક્ષણુ છે શ? એમ થાય તો પછી કૂલટામાં 
ને સતીમાં ૬ર શે ? મને તો આપના સમાગમમાંજ સર્વ સુખ છે. 
જગલમાં મધુર વચનથી આપને વનવાસને કલશ આછા કરીશ. શ્ર- 
મથી થાકી ગયલાં આપનાં ચરણકમલ દાબીને આપતી પ્રસન્નતા સ- 
પાદન કરી, જલાશયમાંનું નિર્મળ &૬' પાણી ભરી લાવી તૃષા સમયે 
પાઇ, અનત સુખને લ્હાવો લષ્શ. હૈ પ્રભુ ! આપની સાથે ધાસની 
પથારીમાં સૂવું તેને હું રાળ્યમહાલયના છત્રપલગપર સુવાથી પણુ અ- 
ધક માનું છું. આપના સાથે તપસ્વીનો કે જગલી મનુષ્યના વેષ 
તે મન ઇદ્દાણીના વેશ કરતાં પણુ વધારે ગમ છે. જગલમાં મારે પગે 
જ કાંટા ભાંકારો તેને હ રૂ તથા હરણના ચામડા જેવા નરમ 
ગગીશ, અને અપ સાથ ૪ળ૭ળના આહારને છું અમૃતતુલ્ય 
માનીશ માઢ આપની સાથે આ જનન્‍્મનોજ સ'બધ નથી, પણ 
પરલાકના છે «નેક કુ દ્છ હોજ સ્તર ભેતૃમિયા સ્ત્રી ચસ નછા- 
થત | અરિ સ્ર્ટ્સા સ્વપ્રમેળ વેત્યમાર્વાવ તસ્%્ર લ॥ અથાત્‌ ' આ 
લાકમાં માતપિતાઅ જળથી સ'ક#પ કરીને જે કન્યા જે પુર્પને આપી 
ત કન્યા મરણુ પછી પરલાકમાં પણુ પોતાના સ્વધર્ખા કમી તેજ પુ- 
રપતી સ્સી થાય છે. ' તે હે પુરુંત્તમ ! આપ મને છોડરીને શી રીતે 
છુટા થવા માગે છો ? પુરૂષ પાતાની ધર્મપતતી સિવાય કાઇ પણુ ક્રિયા 
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કરવાને હકદાર નથી. તેથી આપના વનનાં દુઃખ અથવા સ્વર્ગતું સુખ 
મને સંગે રાખીનેજ ભોગવવાને બ'ધાયલા છે.. માટે મને વનમાં સાથે 
તેડી નનઓ. આપ છતાં મને દેવોના સ્વામી ઈદ્રનો કે સાક્ષાત્‌ કાળનો 
પણુ ભય નથી. ” 

સીતાજના આટલા આમ્રહ છતાં હજુ વધારે કસોટી કરવા મા 
ગતા હેય, તેમ રામચદ્રજ હજુ આનાકાની કરવા લાગ્યા, તેથી છેવટે 
છૂટે મ્ડાડે રડી ગુસ્સામાં સીતાજી ખોલ્યાં કે “ જનક રાજનના જમાપ્ને 
હુ આવા કાયર નહોતી જણુતી. જે પોતાની સ્્રીને વિના કારણુ તર- 
છોડી “નય છે, એવા જમાના ગુણુ જણી મારા પિતાને કેટલે ખેદ 
ચરી ? મને સાથે લૈવામાં આપને કોનો ભય લાગે છે ? આપ આવા 
સમર્થ જણાઓઆકછે તો એક માર અબળાનુ રક્ષણુ આપનાથી નહિ 
થઈ શકે ? જે ભરતને લીધે તમારે આટલું દુઃખ સહન કરવાનો પ્રિ- 
સગ આગ્યો છે તે ભરતને અનુસરવાતી આપ આત્તા આપો છા, 
એઅવુ' કામ કયે! કરવીર્‌ પુસ્પ કખુલ કરે ? મે' બીજ કોઇ પુસ્પનેો 
વિચાર સ્વમામાં પણુ જ૪ીધા નથી, તે હુ કદિ ભરતને તાખે રહેવાની 
નથી. આપ સુખેથી વન તર૪ પ્રયાણુ કરે।,, અને મારા પ્રાણુ તેજ 
પળે પરલોક તરક પ્રયાણુ કરશે. આપ નહિ તેડી નનઓ તો હુ' આ- 
ત્મધાત કરીને મારે! જવ કાદીશ. ” 

છેવટ રામચ% ગદગદ થયા, અને સીતાજને સાથે લેવાનુ કહ। 
તેયારી કરવા કહ્યું. લહમણે પખુ આજજ કરી સાથે જવાનું કખ્રુલ 
કરાવ્યુ; પછી રામચળ%જએ પાતાના તથા સીતાજના તમામ વ- 
સ્રાલ'કાર તથા પોતાતી તમામ મિલકત ઉત્તમ બાહ્મણોને અને ગરી- 
ખાને દાતમાં આપી. અને સીતા તથા લદ્દમણુસાથે રામ વનવાસ જવા 
નિકળ્યા. સુમ'ત્ર રત્નથી જડેલા રથ લઇ આગ્યે।. રાજકૃટુબનાં માણુસા 
અને સૈ પરિજન મળવા ભેગાં થયાં. રાન દશરથ શેકભારથી ખોલી 
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પણુ શકયા નહિ. સૈ પ્રજા નિસ્તેજ થઇ ગળ, ને સો કોઈ કેકેયીને 
ક્િટકાર આપવા લાગ્યુ, દશરથે સીતાને માટે ચોદ વરસ ચાલે એટલા 
ઉત્તમ વસ્રાલ'કારો મગાવ્યા તેમાંથી રામચદ્રજની આજ્ઞાથી સીતાએ 
ફક્ત ખેજ લીધા. તે પહેરી માતા કૈશલ્યાને પગે પડયાં. કૈ।શલ્યાએ 
આશિષ્‌ આપી, અને કક્યું- પુત્રિ! ખરેખર, તું અમારા અને જનક 
ગ?નના મુળમાં દીવો નિવડી છે. તારા બત્તાને અનુસરવામાં તે' તારે 
સતીધર્મ સિદ્ધ કરી આપ્યો છે, તુ' દુ:ખમાં મારા રામની સહભાગી 
યઇ છે, એ તારા કાર્યને ધન્ય છે, બધી અવસ્થામાં સ્ત્રીએ પતિને 
અનુસરવુ'જ જેઇએ. કેમકે, ષતોવવાર્લાનસતા યા નારી પરમોસના 
મર્વાર નાનુવર્તેલ તા ચ વાવમસિર્મવેત્‌ ॥ એટલે ત્રત તથા ઉપ- 
વાસ કરવામાં તત્પર એવી ધર્મિક સ્ત્રી પણુ જે પોતાના પતિને અ" 
નૃકૃળ થઇને ન વતે તો મહા અધમ ગતિને પામે છે, તે તું સમજે 
છે અમ મારી ખાત્રી થાય છે. માટે કોઇ હલકી સ્રીઓઆ જેમ સુખ- 
માગમાં તત્પર્‌ રહે છે, અને દુઃખ કે દાર્દ્રિમયસમયે પતિને પજવે છે, 
ન ફલેશરૂપ થઈ પડે છે તેમ કદિ તું કરીશ નહિ. એવી સ્ત્રીઓ શિય- 
ળને સમજતી નધી, પરપુસ્ષ સાથે વિલાસ કરવામાં સુખ માને છે, 
અસત્ય ખોલી વારે વારે પોતાના ધણીને છેતરે છે, પતિના હિતમાંજ 
પોતાનું હિત છે એમ નણુતી નથી; પતિએ આપેલાં વસ્તાભૂધણે 
તે સ્્રીને રાજ કરી શકતાં નથી, તેઆના બાભ્યાચાર અને અ'તરના 
આચાર જુદા હોય છે, તે નિરંતર કલેશનું' મૂળ હોય છે. એવી સ્ત્રીઓ 
તરફથી પુરષને સુખતી આશા ક્યાંથી હોય ? ભમરીની પૈડે વધારે ર્સ* 
મય જગ્યાએ ઉડી જતાં તેમને વાર્‌ લાગતી નથી. તેવી તુ' નથી, એમ 
હુ જાણુ છુ, ઉત્તમ સ્રીઆ પોતાના કુળની લાજ કદિ તજતી નથી 
નિરંતર પતિને વશ વર્ત્ત છે. માટે હે સુમુખિ ! મારા પુત્રને ગમે એવુ 
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સ'કટ આવે, તોપણુ તુ' તેને તછશ નહિ, તું જણીને સુખ છોડીને 
“તય છે તો દવે સુખતી આશા કરીશ નહિં. તારા સદ્ગુણથી ને તારા 
સમાગમથી મારા રામનુ' દુઃખ ઓછુ કરજે. મારે લાડકવાયો રામ 


મારી પાસેથી લાંબો કાળ ટો રહી હવે નિરંતર તારા સહવાસમાં 
રહેશે તુ' નિરંતર તેને સુખ આપજે. 

આમ ખોલતાં ખોલતાં માતાજનુ' હેયુ' ભરાઇ આવ્યું. તે વધારે 
બ્‌્‌લી શકયાં નહિ. પછી સાતાજએ કહ્યું, “પૂન્ય સાસુજ ! મને આ" 
૫ સાધારણુ સ્રી જેવી સ્રી ધારશે। નહિ. તમ આગા કરે। છે તેમજ 
હ" વૂર્તીશ. જેમ સારંગી તાર્વગર અવાજ કરવા સમથ નથી, રથ 


ચક્વગર ગતિ કરી શકતો નથી તેમ સ્ત્રી પાતવગર્‌ ક'ઇ પણુ કરવા 
સમર્થ નથી. જેમ ચાંદની ચથી જુદી થઇ! શકતી નથી તેમ સ્રી 


પતિયી જુદી થઇ શકતીજ નથી. પિતાપુત્રાદિ સબ'ીઓ છતાં સ્્રી- 
ને પતિ જેટલુ' સુખ આપનાર કે! નથી, એ હુ જણુ' છું, માટે 
હુ' આપના પુત્ર રામ, જે મારાપતિ અને દૈવરૂપ છે, તેમતી સવંદા 
અનન્ય ભાવે સેવા કરીશ. ' 

આ પ્રમાણે વાતચિત કરી, મળી, સેતી આજ્ઞા લઇ, સુમતરે 
“ડેલા રથમાં ખેસી, માતાપિતાને રડતાં મૃ, સીતા તથા લદ્ટમણુ 
સહિત રામચ%જી પુર્જતને પાછાં વાળી ગંગાતટે આવી પણહેંચ્યા. 
(યાંથી પગે ચાલી આગળ દક્ષિણ દિશામાં ચાલવા લાગ્યાં, અને ચિત્ર" 
“ટ આવી પહેંચ્યા. ત્યાંથી ભરત વગેરે પિતાના મરણુની ખખર લેઇ 
તેડવા આવેલા તેમને સમજનવી પાછા કાઢ્યા. અને પાછા જગલમાં 
આગળ ચાલ્યા. આગળ અત્રિમુનિના આશ્રમ આવ્યે. લાં તપેમૂર્તિ 
અત્રિત્ડષિને પ્રણામ કરી સૌ ખેદ. ત્ર્કાષેઅએ ર્‌ાજકૃવરોનું સારૂ સ- 
ન્માન કર્યુ, પછી રામથદ્રજએ અત્રિત્ધધિતાં પત્તી અનસૂયા સાથે 
સીતાતી મુક્રાકાત કરાવી. સીતાજી પગે લાગ્યાં અને અનસૂયાએ આ 
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શિષ દ શામ દીધી, “ ધન્ય છે પુત્રિ ! તને, કે રાજપુત્રી ૭તાં સ્વાઃ 
મિસ ગે જંગલનાં દુઃખ વેઠેવા પસદ કરે છે. પતિ નગર, કિવા ધાર 
જ'ગલમાં વસતારે। હોય તોપણુ જે સત્રો પ્રીતિથી તેને અનુકૂળ થઇને 
વર્તે છે તેને ઉભય લાકમાં સુખ છે. પતિ ગમે તેવો અવગુણુવાળે 
કે દરિકાં હોય, તોપણુ ઉત્તમ સ્ત્રીએ તેનો ત્યાગ ન કરવે।; કેમકે પતિ 
સિવાય તેતે અન્ય કઈ સુખનું સ્થાન નથી. જે સ્ત્રીઓ સુખ ભોગતી 
વિલાસી હોય છે, ને પતિને હુકમ કરવામાં કે, વિષયવાસનાતી તૃપિ 
માટે સ્વતત્ર ફરવામાં ગુખ માને છે, પતિતા દુઃખમાં ભાગ લેતી નથી. 
તે અધમાઓ નરકતી?૪ અધિકારી છે, માટે તું તારા પતિને અનુસઃ 
રતારી, પતિનેજ મુખ્ય ગણનારી, સમયપ્રમાણે ચાલનારી, અને પતિને 
પ્રીતિપાત્ર થજે, ” આ શિક્ષા કઠી ઉત્તમ વત્તાભૂપણે, કદિ ન કરમાય 
એવી પુષ્પમાળા, અને હમેશ સુગંધ આપે એવો અંગરાગ અનુસૃયા* 
અ સીતાને આપ્યો. 

આમ આશ્રમો જ્તતાં સીતાજ વતનાં દુઃખોને ન ગણુતાં આગ- 
ળ ચાલે છે. પણુ વિધ સામેજ હતું. વિરાધ નામને રાક્ષસ સીતાજને 
હરી લઇ રામલક્મણુને મારવા ધમ્યે! પણુ રામચદ્રજીએ તીદ્દણુબાણુથી 
તેના પ્રાણુ લઈ સીતાને છોડાવ્યાં, અને એમ અનેક રાક્ષસોને સ હાર 
કરતાં પ'ચવરીમાં આવ્યાં. 

અહિ' આવીને ગીતાજી રામલક્મણ્‌ સાથે એક પર્ણુકુરીમાં ૨- 
ડેવ લાગ્યાં, જેતી આસપાસ સુશોભિત ૪લવાડી સીતા%એ કરી હતી. 
એક દિવસ કર્ષણુખા નામની રાહ્મસી કામમોહિત થઇને રામને વરવા 
આવી, ને સીતાને ખાઇ જવાને તૈયાર થદ!. રામતી આજ્ઞાથી તેનાં નાક 
કાન કાપી લદ્દમણે તેને કારી મૂકી. તેણે જદને ખરદૂષણુ વગેરે રહન 
સાને ઉસ્ેરીને મોકલ્યા. પણુ પ્રતાપી રામ તે સર્વને મારી સીતાની રક્ષા 


(૧૭ » 


કરી. એ ખર સાથેના યુદ્ધમાંથી નાસી જ# અક'૫ નામના રાસે 
રવણુને સમાચાર કલા, અને સીતાનું હરણુ કરવાને તેને ચઢાવ્યો. 
તેમ શર્પણુખાએ આવીને પણુ ખૂબ ઉસ્કેષ્, તેથી એ કામમાં મદદ 
લેવા રાવણુ મારિચ નામના રાક્ષસ પાસે ગયે. મારિચે ધય્‌એ સમ- 
“વ્યો, કે “ હે રાક્ષસપતિ ! તને આ વિનાશની મતિ કાં સુષ્ઠી ? એ 
જગતઝતતી સીતા તર% કુૃદષ્ટિ કરીને, સર્વશક્તિમાન્‌ રામનું અપ્રિય 
કરીને કેણુ ઝખે ખેસે એમ છે ! ” પણુ અભિમાની ર્‌ાવણુ ક'/ ન માનતાં 
મારિચ સાથે પંચવટી આવ્યો. મારિચ સોનાના હરણુનું રૂપ લઇ સીતા 
રખે તેમ ફરવા લાગ્યો, તેને જતેઇ સીતાછીએ એ મૃગ પાળવાની, અને 
જતો ન પકડાય તો! મારીને લાવવાની, રામ પાસે હદ લીધી. રામે સી- 
તાજને લક્દમણુને સાંપી મૃગ લેવા ગયા. તે જીવતો ન પકડાવાથી બાણુ 
મારી, તેને મારી નાંખ્યો. મરતી વખતે તે માયાવી દગે “હે લક્દમણુ ધશ” 
એમ ખૂમ મારી. તે સાંભળી સીતાજએ લટ્દમણુને કહ્યું, “તમારા ભ્રાઈ કઇ 
ભયમાં છે માટે તમો મદદે ત્નતએ. ” પણુ લદ્દમણું “ પ્રતાપી રામને 
ભય ઉત્પન્ન કરે એવુ' ત્રિલોકમાં કોઇ નથી. કોઇ રાક્ષસનું' એ કપટ 
હશે; ” એમ કહો સીતાને એકલાં મૂકી જવાતી ના પાડા. પણુ સી 
તાએ હદ લીધી અને લદ્દમણુને કેટલાંક હલકાં વચન કહ્યાં ત્યારે 
તેમને જવુ પડયુ. 

અરે ! બિચારાં સીતાજી, પતિવિયોગે મરવા તેયાર થયેલાં તેમને 
વિયોમ લખેલેોજ હતે. લટ્દમણુના ગયા પછી રાવણુ બ્રાહ્યમણુવું રૂપ 
લઇ ૭ળ કરીને સીતાજીને ઉચકીને ચાલ્યો ગયો. આ દુટ્ટ રાવણુનું 
કપટ છે એમ સીતાજ જાણુતાં નહેતાં. રેતાં ને વિલાપ કરતાં સી- 
તાજને લઇ જપ્નને રસ્તે જટાયુ છોડાવવા આવ્યે તેને મારીને, રાવણે 
લ'કામાં મૂકયાં. ત્યાં સીતાને રાવગે બહુ બહુ સમજ્યાં. અનેક સુખ- 
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'/વિલાસની, અધિકારની લાલચ આપી; પણુ સતી સ્ત્રીનુ' મત પર્‌ પુ- 
સ્પ તરક કેમ વળે ? સીતાછએ રાવણુનો તિરસ્કાર કર્યો, ને રાવણુના 
સામુ જેતયુ' પણુ નહિ. તેથી અનેક રાક્ષસીઓને સોંપીને રાવણું સી- 
તાને અશોકવનમાં રાખ્યાં; ત્યાં સીતાઝ દુ:ખે દિવસ ગુજારે છે, રામચુણુ 
ગાયા કરેછે, ને રામને મળવાની %ે મરણુકાલની રાહ જુએ છે. 

હવે પ'ચવટીમાં રામલક્મણુ પાછા આવી જુએ છે. તો સીતાજ 
મળે નહિ તેધી તેઓ ગભરાઈ ગયા, અને અનેક શ'કાઓ કરવા 
લાગ્યા. પછી શૈધ કરવા નિકળ્યા. રસ્તે વાલીનો વધ કરી સુમ્રીવ સાથે 
મૈત્રી કરી, ચારે દિશામાં શોષ કરવા વાનરો! માકલ્યા. હનુમાને દક્ષિણ 
દિશામાં જઈ લ'કામાં સાતા છે અમ પત્તો મેળવ્યો. તે ઉપરથી ર્‌।- 
મચે વાનરસૈન્ય લઇ, સમૃદ આળ'ગમી લ'કામાં જઇને પડાવ નાખ્યો 
ને યુદ્ધની તૈયારી કરી. રાવણુ શગુસૈન્ય આવેલુ જઈ ચમકવે. 

અહિ અશૈકવનમાં સીતાને રાક્નષમાઓ ધણા ત્રાસ આપતા 
'છુતી, અને રાવણુ અનેક છળ કરતા હતો; પરતુ શર્મા નામની દાસી, 
જે આસુરી ખુદ્દધિવાળી ન હતી, તે સંતાજને આશ્રાસન આપતી હતી. 
રામચદ્રના આગમનની ખખર સીતાને મળતાં તેમને હર્ષની સીમા રહી 
નહિ. પછી અપાર યુદ્ધ કરી, રાવણુને મારી, રામ સીતાને છોડાવ્યાં; 
પણુ સતીપણાની ખાતરી કર્યા સિવાય તેમના અ'ગીકાર્‌ કર્યોં નહિ. 
તેથી સીતા અગ્નિપ્રવેશ કરી શુદ્ધ થઈ બહાર આવ્યાં ત્યારે રામે 
આલિ'ગત આપી પાસે લીધાં, અને સાથે લઈ પુષ્પક વિમાનમાં ખેસી 
અવોષ્યા આગ્યા. પછી રામને રાન્યાભિષેક થયે, અને સીતાજી ર્‌- 
નળની રાણીનું સુખ ભૌગવવા લાગ્યાં. પર'તુ સીતાજના દુઃખને હજુ અત 
આવ્યા ન હતો. રાવણુને ધેર રહી આવેલાં સીતા સતી કયાંથી હોય 
એવે લોકોએ અપવાદ આપવા માંષ્યો. તેથી રામ સગભાં સીતાજીને 
પાછે ભાગ કરી તેમને વનમાં મોકલી દીધાં. ત્યાં વાલ્મીકિના આશ્ર- 


(પ૬) 


મમાં સીતાજી રહાં, અને કુશ તથા લવ નામના પુત્રોને જન્મ આપ્યો. 
તેમને વાલ્મીકેએ અસ્રશસ્રવિઘા, અને ઉત્તમ સગીત સાથે રામકથા 
શીખવી. પછી રામચ%જીએ અધશ્ચમેધ યસ કયે. તે અશ્ચ ફરતો ફ્ર્તો 


વતમાં આવ્યે. તેને તે બે બાળકોએ ખાંષ્યો ને સાથે આવેલા સૈન્ય 


સાથે ધણું યુદ્ધ કર્યું; સર્વને હરાવ્યા, પણુ અભ ન આપ્યો. રામ 
જાતે આવ્યા તે પણ હાર્યા. પણુ અ ખે બાળકને જ્નેઇને રામને વા- 


ત્સલ્યભાવ પ્રકટયે। હતે. તેથી તેમતી સાથે સ'ભાષણુ કર્યું” ને તેમનુ 


સગીત સાંભળ્યુ તો પાતાતુજ બવ ચરિત્ર જણાયુ' તેથી ખાત્રી ય 
% એ પોતાનાજ પુત્રો છે. પછી રામચજને સીતાજનો વિરહ સાંભરી 


આવ્યો ને દુઃખી થવા લાગ્યા. વાલ્મીકિ પાસે સેવકો મોકલી તેમે 
કહેવડાબ્યુ' કે સીતા પોતાની શદ્ધિ સાબીત કરી આપે અને મને લો.- 


કાપવાદથી મૃક્ત કરે તો હુ તેનો જરૂર અગીકાર્‌ કરીશ. આ ઉપરથી 
વાલ્મીકિની આજ્ઞાથી સીતાજી શપથ લેવા તૈયાર થયાં, અયોધ્યામાં 
સર્વ મડળ ભેગુ થયું ત્યાં સીતાએ પૃથ્વી તરફ જઇને પગે લાગીને 
કશ્યુ' કે, “ છું પથી માતા! તે હુ શુદ સતી હોઉ' અને રામ સિ- 
વાય કે'ઇ પુસ્ષતો મે' સ'કલ્પ પણુ ન ક્યો હોય તો મતે તારામાં 
માર્ગ આપ. ” આમ બોલતાંજ ધરતી જારી, અને એક દિગ્ય સિ" 
હાસન નિકળ્યુ, તેમાં પૃશ્વીમાતા સીતાજને ઉંચકી લઇ પાતાળમાં 
ઉતરી ગયાં. સૈ। લેક ચકિત થઈ ન્નેતા રહા, અને દેવાએ સીતાનું 
સતીત્વ જે [વોનો વરસાદ વરસાગ્યે।. 

ખ્ડેનો ! સીતાજીનું જવન આમ અનેક પ્રકારનાં વિકટ દુઃખો સહન 
કરવામાં ગયુ' છે. પરતુ કેદ! પણુ પ્રસગે તેમણે પોતાનું' શિયળ તજયુ' નથી, 


ઉ રામચ”ને વિસાર્યા નથી. જેમ સીતાજીને શિરે વિવિધ આપત્તિઓ આવી 
પડી હતી તેમ જગતમાં દરેક સ્રીને મથે નાના મોટા વિધ્ના પ્રસગે 


આવ્યા વિતા રહેતા નથી. માટે તમે તેવાં વિધ્રૂપ સાગરને તરવાતી 


(૨૦) 


તૈયારી આગળથી ક્રરી રાખ. તમારો પતિ આજે સુભ્રાગ્યે લક્ષાધિ 
પતિ હેય અને આવતી કાલે દુર્દે વને લીધે દરિદ્રાવસ્થામાં આવે તથા 
પાઈ વિનાનો થઇ જય. તો તેતા ઉપર પ્રેમ ન ધટાડતાં ઉલટો બમ- 
નો! વધારત્ને. કોઇ દુષ્ટ ધારણાવાળા મનુષ્ય તમારી આખર ઉપર્‌ હુ- 
મલે કરવાને તૈયાર થાય તો તે વખતે તમારાં પ્રાણુરૂેપ પાષાણુને 
વ્યાલા કરશે। નહિ. પરતુ તમાર અમૂલ્ય શિયળરત્ત વ્હાલું કરને. 
તમારે! પતિ ચીડિયા કે ગરમ સ્વભાવનો હોઇ પોતાનાં વચનથી તમને 
દૂભવતો હોય તો તેતી સામે શિ'ગડાં ન કરતાં તમારી નરમ વાણી- 
થીજ તેને વશ કરી લેવાને પ્રયત્ન કરકે. સાસર્‌' તે તમારૂ' સ્વર્ગ 
છે, અને ગૃહિણીપદ એ તમાર! ઇન્દ્રાણીના ભોગ છે. ગ્રહિણી તરીકે 
તમારી ખધી ફરજ બજાવવામાંજ પરમ સ'તાોપ માતખે. તમારાં સાસુ 
સસરા તર્ક તથા દિયેરજેદ તરફ વિનયપૂર્વક વર્તતે. તમારી સભ્ય 
વર્તણુકથી તમે તેમતી પ્રીતિ તથા પ્રસતતા સ'પાદન કરી તો અમર 
યશ રળ્યાં એમ માન%તે, અને તમારા ગર્વ તથા અભિમાન વગેરૅ 
દુર્ચુણાથી તેમને અસતોપધ ઉપજન્યો તો તમે તમારે હાથે તમારે 
મ્હેડે કાજળનો થર પધ્ધો એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજે. પિયેરમાં 
પટરાણી તરીકે રહેવા કરતાં સાસરામાં દાસી તરીકે રહેવાનુ પસદ 
કરકે. તમારા નાજુક બાંધ: તરજ લક્ષ કરી, પ્રવાસમાં તમારા પતિ 
સાથે જતાં ખચાશે। નહિ, પરતુ વિકટ ગ્રેસગોામાં પણુ તેની છાયા 
તરીકે રહેવા હી'મત ભીડન્ત. તમાર્‌' ખુદ્ધિખળ વધારી તમારી શાણી 
સલાહુથી તમારા પતિને પ્રધાનરપ થઈ પડે. ટુકાણુમાં તમે પતિના 
ગુણુ ભતેતારી, સહનશીલ, સુખદુ:ખમાં પતિપરાયણુ, અને ખધી રીતે 
સતીધર્મ' સાચવનારી થ'્તે એ આ લેખની શિક્ષા છે. સસ્તુ. સુધુ૬* 





